


PROGRAMA EUROPEU BRIDGES 

• La finalitat és promocionar les comunitats inclusives a Europa 

• Fomentar el diàleg i enriquiment mutu entre tots els ciutadans que visquin en un territori 

• Hi participa : Àustria, Croàcia, Grècia , Itàlia i Catalunya. 

• La representació catalana : Ajuntament de Tortosa i la Unió de consells esportius de 

Catalunya. 

• Es proposa treballar per crear relacions i vincles entre joves, adolèscents i infants de 

famílies autòctones i de famílies immigrades  

• S’han dissenyat 12 activitats centrades en l’esport, la cultura i el voluntariat, a partir de 

propostes de joves i recursos tècnics. 



Proposta d’activitats 

• Taller de percussió 

• Taller de castellers  

• Taller de rap 

• Taller de pintat de mural 

Voluntariat Cultura Esports 

• Activitat de futbol sala a les escoles 

• CIATE: Curs d’Iniciació A Tècnic 

Esportiu 

• Taller d’escalada (Tamun’t) 

• Jocs del món* 

• Acció mediambiental  de plantació 

de plantes autòctones adreçat a 

centres educatius 

• Acció d’estudi d’invertebrats fluvials 

i accions de protecció 

mediambiental del riu. 

• Voluntariat de la festa del 

Renaixement 

• Recollida de material escolar 



VOLUNTARIAT: Acció mediambiental de plantació de 

plantes autòctones adreçat a centres educatius 

• Descripció de l’activitat : Taller amb famílies i infants per al coneixement de les 

plantes autòctones dels diferents països d’origen. Plantació conjunta de plantes 

autòctones del territori amb alumnat de tres centres escolars 

• Calendari : Treball a les aules durant el tercer trimestre del curs. 5 de juny de 2020  

Plantada 

• Lloc : Coneixement de les plantes en els centres escolars. Plantació a la zona verda 

davant de l’Institut Cristòfol Despuig 

• A qui es destina : Infants i famílies dels centres escolars (Escola del Temple i Escola 

Sant Llàtzer) 

• Places : Alumnat dels centres educatius 

• Entitat : Cel Rogent 

 



VOLUNTARIAT: Taller d’estudi d’invertebrats fluvials i 

accions de protecció mediambiental 

• Descripció de l’activitat: Tallers mensuals de foment del voluntariat envers 

la protecció mediambiental del riu Ebre (reconeixement dels valors fluvials). 

Accions de presa de mostres i neteges a  l’àrea de la Xiquina 

• Calendari : des del febrer fins al juny (setmana de la Natura) del 2020 

• Lloc : Dependències d’Atzavara Arrels i l’àrea de la Xiquina 

• A qui es destina : Joves 

• Nº places: 20 

• Entitat : Graëlsia 



VOLUNTARIAT: Voluntariat de la festa del Renaixement 

• Descripció de l’activitat : Acompanyament als grups de música i 

espectacle participants de la festa del Renaixement   

• Calendari : Del 23 al 26 de juliol del 2020 

• Lloc : Places i carrers del nucli històric 

• A qui es destina : Joves a partir de 16 anys 

• Places : 16 

• Entitat : Hiberum Tortosa, events de l’Ebre, SL 



VOLUNTARIAT: Recollida de material escolar 

• Descripció de l’activitat : Recollida solidària de material escolar per 

diferents supermercats i llibreries de la Ciutat. Participació en actes 

de recollida 

• Calendari : durant el setembre, abans de l’inici del curs escolar 

2020-21 

• Lloc : supermercats i llibreries de la Ciutat 

• A qui es destina : Joves 

• Places: d’acord a les necessitats de cobrir hores de voluntariat 

• Entitat : Ajuntament de Tortosa 



ESPORT: Activitat de futbol a les escoles 

• Descripció: Activitat extraescolar de futbol sala als centres 

educatius: Joc a l’escola en horari no lectiu i participació en partits 

amb altres centres escolars 

• Calendar: 2n i 3r trimestre escolar 2019/20 

• Lloc : Escola de Remolins i Escola de la Mercè 

• A qui es destina : Alumnat dels centres escolars esmentats 

• Places : 14 per centre educatiu 

• Entitat : CE Futsal Tortosa 2014 



ESPORT: CIATE 

• Descripció de l’activitat : Curs d’Inicació a Tècnic Esportiu (100h 

teòriques i 150h pràctiques) 

• Calendari: Inici durant febrer de 2020 

• Lloc : Per a determinar 

• A qui es destina : Joves a partir de 16 anys 

• Places : Per a determinar 



ESPORT: Taller d’escalada (Tamun’t) 

• Descripció de l’activitat : Activitat d’iniciació al món de l’escalada. 

Sortides puntuals de senderisme  

• Calendari : des del febrer al juny de 2020 

• Lloc : Rocòdrom municipal. Espais naturals de les Terres de l’Ebre 

• A qui es destina : Joves a partir de 12 anys 

• Places: 10 

• Entitat : ACISI 



ESPORT: Jocs del món 

• Descripció de l’activitat : Coneixement de diferents jocs del món   

• Calendari : des del març fins a l’Artxibarri de 2020 

• Lloc : Per determinar 

• A qui es destina : Infants 

• Places: Per determinar 



Cultura: Taller de percussió 

• Descripció de l’activitat : Taller setmanal d'aprenentatge de 

percussió. Master-class mensuals (dissabte). Actuacions musicals 

(Ujaripen, Artxibarri) 

• Calendari : des del gener fins al juny de 2020 

• Lloc : Casal d’activitats artístiques i culturals del casc antic. Espai 

sant Joan 

• A qui es destina : infants i joves 

• Places : per a determinar 



Cultura: Taller de castellers 

• Descripció de l’activitat : Taller d’iniciació al món dels Castells. 

Taller infantil i assajos ordinaris (3 per setmana). Sortides 

castelleres 

• Calendari : des del febrer al juny de 2020 

• Lloc : Edifici d’entitats «antiga fàbrica Samo»  

• A qui es destina : infants de 5 a 10 anys aprox. i joves a partir dels 

16 anys 

• Nº places: 15  



Cultura: Taller de rap 

• Descripció de l’activitat : Taller de creació d’una obra musical (rap) i 

gravació d’un videoclip. Actuació en esdeveniments (Artxibarri)  

• Calendari : 21 i 28 de febrer i 6, 13, 20 i 27 de març de 17:30h a 

19:30h de 2020 

• Lloc : Espai Jove Lo Carrilet 

• A qui es destina : joves a partir de 14 anys 

• Nº Places: 25 

• Entitat :VERSEMBRANT, SCCL 



Cultura: Pintura de mural 

• Descripció de l’activitat : Taller de disseny i pintat d’un mural  

• Calendari :  inici durant el març de 2020 

• Lloc : Espai Jove Lo Carrilet  

• A qui es destina : joves a partir de 14 anys 

• Places: 15 

• Entitat : Associació cultural Arrelart 

 



Per a més informació i derivacions/ inscripcions 

• Persones referents del projecte Bridges : Oscar Pla i Ana 

Moreno 

• Correus electrònics: oscar.atzavara@gmail.com / 

anam@tortosa.cat  

• Telèfon: 977585810 
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